
 „EXPEDICE APALUCHA“ 2025  
informace 

 
 
 

Datum:   pátek 25. 4. – neděle 27. 4. 2025 
   - nástup k ubytování možný po 15:00hod. 

- začátek programu v pátek v 17:00hod.  
- ukončení programu v neděli v 11:00hod. 

Místo:  Autocamp Sedmihorky, nejoblíbenější kemp pro rodiny s dětmi 
Autocamp Sedmihorky 72, 511 01 Turnov 
 

Ubytování: v prostorných patrových chatách pro 7 osob, vybavených vlastní 
koupelnou, toaletou, kuchyňkou, lednicí a přímotopy 

 
Strava:                     plná penze v místní restauraci, začínáme v pá večeří, v sobotu večer 

táborák, končíme v ne snídaní 
 
Doprava:  individuálně (každý dle vlastních možností),  

parkovné v kempu 60,-/den/auto 
 

Program: cvičení pro maminky na čerstvém vzduchu i v prostorné tělocvičně, 
cvičení pro děti, společný program, výtvarná i hudební činnost pro 
děti, program s Ekocentrem Českého Ráje, návštěva zvířátek a další 
zábava 
podrobný program včetně doporučených věcí s sebou obdržíte e-
mailem před akcí 

Cena:   maminka - 2.990,-Kč (program, plná penze, ubytování) 
dítě do 1,99 let – zdarma (bez nároku na stravu a lůžko) 
dítě 2–5 let - 1.650,-Kč (program, plná penze, ubytování) 
dítě 6-11 let - 2.150,-Kč (program, plná penze, ubytování) 
dítě nad 12 let - 2.650,-Kč (program, plná penze, ubytování) 

 
Záloha:  1.000,-Kč / osoba, hotově na recepci ASOD spolu s odevzdáním 

přihlášky, případně elektronicky přes info@aerobikdobris.cz 
 

 

Těšíme se na Vás! 
 
 


